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MuuntohuumeetMuuntohuumeet
hhaittojen vähentämisen uusia keinojaaittojen vähentämisen uusia keinoja



• „Unkarin psykedeelinen yhteisö” (2001-)
• haittojen vähennys, tajuste-tiedotus, vertaistuki
• psykedeelit ja liittyvät aineet
• 9800+ rekisteröityä jäsentä („pääsykoe”)
• foorumi: korkeimmillaan 1000-1200 päivittäistä lukijaa
• moderoitu, ei kaupankäyntiä
• Ekstaasi-tietokanta: ~3200 tablettikuvausta

• Tietoinen ja vastuullinen tajusteiden käyttö!

www.DAATH.huwww.DAATH.hu



• Tajustetiedotus
• Ecstasy tabletti-tietokanta
• Kirjasto
• Keskustelufoorumi
• Trippikertomuksia

TajustetiedotusTajustetiedotus + + haittojen vähennyshaittojen vähennys



Ecstasy tablettiEcstasy tabletti--tietokanta tietokanta 



TajustetiedotusTajustetiedotus + + haittojen vähennyshaittojen vähennys



Käyttäjiltä tuleva tajusteinformaatio:
• GHB:n leviäminen

– 2003 helmikuuta („Gina”)
– 2004 huhtikuuta (GHB)

• BZP & TFMPP tablettien ilmestyminen
– 2004 marraskuuta

• mCPP:tä sisältävät Ecstasy-tabletit
– 2005 marraskuuta

• "Spice" sekoituksen kannabis-vaikutukset
– 2007 lokakuuta

• Party tabletit
– 2008 helmikuuta (methylone = bk-MDMA)
– 2008 marraskuuta (butylone)

• Mefedroni
– 2009 kesäkuuta

„„Varhais(empi)varoitusjärjestelmä”Varhais(empi)varoitusjärjestelmä”



„„Varhais(empi)varoitusjärjestelmä”Varhais(empi)varoitusjärjestelmä”



Annostustiedot
Tabletti/pulveri testaus

Tabletti/pulveri testiputki Alakulttuuritiedotus

TajustetiedotusTajustetiedotus + + haittojen vähennyshaittojen vähennys



Harm Reduction Journal, 10:18 doi: 10.1186/1477-7517-10-18

MMóórróó & R& Ráácz (2013)cz (2013)



• NPS = Novel Psychoactive Substances
• NSD = New Synthetic Drugs
• DD = Designer Drugs
• RC = Research Chemicals

• marginaalinen, „psykonautti” alakulttuuri
• hallusinogeeniset fenetyyliamiinit / tryptamiinit (A.Shulgin)
• itsekokeiluja -> viihdekäyttö

• CB1 kannabinoidi-reseptorin agonistit (esim. JWH-xxx)
• piristeet (katinoni-, piperatsiini-, amfetamiini-johdannaiset)
• hallusinogeenit (fenetyyliamiinit, tryptamiinit)
• opioidit ja bentsodiatsepiinit 

MuuntohuumeetMuuntohuumeet



Huumemarkkinat:Huumemarkkinat:
„klassinen”„klassinen” + + muuntomuunto



2014: 2014: LSD?  LSD?  Muunto!Muunto!

„The Original”



2014: 2014: LSD?  LSD?  Muunto!Muunto!



2014: 2014: LSD?  LSD?  Muunto!Muunto!

NBOMe?



2014: Ecstasy? 2014: Ecstasy? Muunto!Muunto!

vahvoja Ecstasy tabletteja
(MDMA: 120 – 200+ mg)



2014: Ecstasy? 2014: Ecstasy? Muunto!Muunto!

Muunto-Ecstasy!



_______
___

____

2014: 2014: SpeedSpeed? ? Muunto!Muunto!
n. 80-100 sairaustapausta

„ambulanssi ravasi sisään ja ulos jatkuvasti”
„makasin 2 vrk ja sylki valui suusta”

„laitettiin tiputukseen ja jätettiin pellolle”



• Kysyntä: bilekulttuuri, trendi, uteliaisuus, „cool”
• Tarjonta: Internet-hankinta
• Markkinat: uudet ja suuret voitot
• Media: Internet-kommunikaatio, piilomainonta

Uusi!
Laillinen!
Vahva!
Halpa!

Trendikäs!
Helposti saatavissa!

Vaaroista ei  (vielä) tiedetä!

Miksi muuntohuumeetMiksi muuntohuumeet??



TunneTunnemarkmarkkinointiakinointia

Sosiaali- ja terveysministeriö Muuntopiriste nettikauppa 

„puhtaanakin voi olla pirteä” „legal feeling”



• MH 1) „Psykonautit” (pieni)
• MH 2) „Nykynuoret” (olennainen)
• MH 3) „Syrjäytyneet (pieni)
• MH 4) „Asunnottomat” (pieni)
• MH 5–N) ...?

Aineet – Reitti – Käyttötiheys
Tarkoitus – Asenne – Tyypillisyydet

Muuntohuumeiden käyttäjäryhmätMuuntohuumeiden käyttäjäryhmät



• Aineet: hallusinogeenit, empatogeenit
(LSD-analogit, tryptamiinit, fenetyyliamiinit)

• Reitti: suu, nenä (ei suonensis.)
• Käyttötiheys: satunnainen kokeilu
• Tarkoitus: viihde, itsetuntemus, pos. elämyksiä
• Asenne: valistunut käyttäjä
• Tyypillisyydet:
- ei ongelmia; pääsy myös perinteisiin aineisiin,

ei korvausta; tuoteväärennöksen uhrit, esim.
Ecstasy, speed

MHMH 1) 1) „Psykonautit”„Psykonautit”



MHMH 2) 2) „Nykynuoret”„Nykynuoret”

• Aineet: piristeet; kannabinoidit
• Reitti: nenän kautta; poltettuna
• Käyttötiheys: satunnainen käyttö
• Tarkoitus: „cool”, viihdekäyttö
• Asenne: epätietoinen käyttäjä
• Tyypillisyydet:
- välillä ongelmia; perinteisten aineiden korvaus,

„olla pihalla + naureskella”; keskiasteen 
opiskelijat



MHMH 3) 3) „Syrjäytyneet”„Syrjäytyneet”

• Aineet: piristeet; kannabinoidit
• Reitti: nenän kautta, suonensis.; poltettuna
• Käyttötiheys: säännöllinen
• Tarkoitus: „pako todellisuudesta”, voitto
• Asenne: epätietoinen käyttäjä/myyjä
• Tyypillisyydet:
- usein ongelmia; perinteisten aineiden korvaus, 

„imppaaminen”, injektointi kadulla



VaroitusVaroitus 2013:2013:
4,4’4,4’--DMARDMAR

para-metyyli-4-metyyliaminoreksi

Unkari: 9 †
P. Irlanti: 19 †

myös Suomessa



• 6.toukokuuta:
REITOX-varoitus

• 7.toukokuuta:
Daath FB-varoitus

• 15.toukokuuta:
valtamedia-varoitus

Daath (FB) 8 vrk: lukijoita 26000+, jaettu 137 krt

ADB-FUBINACA

Varoitus 2015:Varoitus 2015:
vaaleansininen Facebookvaaleansininen Facebook



MarkkinatMarkkinat

Näkyvät:
luokitellut ilmoitukset
webbisivut
Facebook

Näkymättömät:
henk.koht. levitysverkot
uudelleenjakelijat (non-profit)
deep web (Silkroad -> Silkroad 2 -> Agora -> …)



Uusia aineita

Maahantuonti

Leviäminen

Takavarikointi

Luokittelu

MuuntohuumeMuuntohuume--markkinatmarkkinat



• Yliannostukset
• Sekoitukset (interaktiot)
• Onnettomuudet
• Välinpitämätön käyttö
• Itsemurhat
• Ennalta olevat sairaudet
• Silkkaa tyhmyyttä

Huumeiden käytön riskitHuumeiden käytön riskit



1. Nettikaupan huijaukset
2. Erehtyminen aineesta
3. Ainesekoitukset
4. Aineiden nimitykset
5. (Yli)annostus
6. Aineiden yhteisvaikutukset
7. Oikeusseuraamukset
8. Psykososiaaliset riskit

Muuntohuumeiden käytön riskitMuuntohuumeiden käytön riskit



Vähemmän käyttäjiä & Enemmän ongelmia

vaiko

Enemmän käyttäjiä & Vähemmän ongelmia

?

DilemmaDilemma
„pulma, (kahdesta vaihtoehdosta valitsemisen) vaikeus”



1. Aineiden testauspalvelut
ChEckiT! @ Vienna; DIZ @ Zurich; 
WEDINOS @ Wales

2. Huumetietokannat
ReDNet projektin New Database on Legal Highs

3. Globaali ja lokaali informaatio
bluelight.ru, drugs-forum.com, daath.hu, … .fi?

Haittojen vähenHaittojen vähennyksen keinojanyksen keinoja II..



4. Käyttäjien aktivointi
Eurasian Harm Reduction Network (EHRN)

5. Bilepalvelut
Nightlife Empowerment & Well-being
Implementation Project (NEWIP),
DÁT2 Psy Help (HU), Kotilo-projekti (FI)

6. Mediaan vaikuttaminen
Media Monitor -ohjelma
Hungarian Civil Liberties Union (HCLU)

Haittojen vähenHaittojen vähennyksen keinojanyksen keinoja IIII..



7. Annosten mittaaminen

8. Myyjien arvostelut

9. Markkinavoimien käyttö

10. Kuluttajansuojelu

11.Fiksu käyttäjäkulttuuri

12.Kaksinaismoraalista luopuminen (lailliset)

Haittojen vähenHaittojen vähennyksen keinoja…?nyksen keinoja…?



Tajuste-ilmiöitä ei voida pysäyttää kokonaan,
mutta niihin voidaan vaikuttaa huolellisesti

valituilla toimenpiteillä.

Haittoja vähentävä tajustepolitiika vaatii
faktoihin perustuvia ja integroituja

lähestymistapoja.

YhteenvetoYhteenveto::



Móró (201Móró (20144))

Lengerich: Pabst Science Publishers. ISBN: 978-3-95853-006-5



KKiitosiitos!!

Kiinalaisen
netti-

kaupan 
tuotteita

!!! ☺
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