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• „Magyar Pszichedelikus Közösség” (2001-)
• ártalomcsökkentés, droginformáció, társ-segítés
• főleg pszichedelikus szerek, új pszichoaktív szerek
• 9000+ regisztrált tag (belépési teszt)
• Fórum: napi kb. 1000 olvasó
• moderáció: szerek beszerzése tiltott beszédtéma 

Tájékozott és felelős droghasználat!

www.DAATH.huwww.DAATH.hu



LSD “varázsgomba” Peyote 

DMT látnokzsálya kék hajnalka

A főbb pszichedelikumokA főbb pszichedelikumok



• Droginformáció
• Ecstasy tabletta adatbázis 
• Könyvtár
• Fórum
• Élménybeszámolók

DroginformDroginformáácicióó + + áártalomcsrtalomcsöökkentkkentééss



DroginformDroginformáácicióó + + áártalomcsrtalomcsöökkentkkentééss



DroginformDroginformáácicióó + + áártalomcsrtalomcsöökkentkkentééss



Fogyasztóktól származó információk:

• "Gina" elterjedése
– 2003.február („Gina”)
– 2004.április (GHB)

• BZP & TFMPP tabletták megjelenése
– 2004.november

• mCPP-tartalmú Ecstasy tabletták
– 2005.november

• "Spice" kannabisz-szerű hatásai
– 2007.október

• Party tabletták
– 2008.február (methylone = bk-MDMA)
– 2008.november (butylone)

„„KoraibbKoraibb”” jelzjelzőőrendszerrendszer



NemzetiNemzeti Drog(ellenesDrog(ellenes) ) StratégiaStratégia

„Nyomon kell követni a kábítószerek
fogyasztását pozitívnak feltüntető
honlapokat, illetve vizsgálni kell az ellenük
való fellépés lehetőségeit.”



Móró & Móró & RáczRácz (2013)(2013)



1. PIAC1. PIAC



PiacPiac: : hagyományoshagyományos + UPSZ+ UPSZ



PiacPiac: : érzésmarketingérzésmarketing



PiacPiac: UPSZ: UPSZ



NMHH!NMHH!



BejelentésBejelentés



Internet Internet PolicePolice!!

régen... ...most



PiacPiac: : apróhirdetésapróhirdetés (”(”egyébegyéb növénynövény”)”)



PiacPiac: kamu : kamu vegyületekvegyületek



PiacPiac: : FacebookFacebook



2. PROBL2. PROBLÉÉMMÁÁKK



MagyarországMagyarország, 2014, 2014



ProblémákProblémák

erős Ecstasy tabletták (150+ mg)



ProblémákProblémák

para-metil-4-metilaminorex (PMAR)



Designer Designer -- DezinfóDezinfó



Designer Designer -- DezinfóDezinfó



Designer Designer -- DezinfóDezinfó

• Látnok zsálya (Salvia divinorum) (angol
rézletes leírás) "Látnokzsálya: speciális
alkoholidot tartalmazó növény. Hatása
leginkább az LSD-vel van párhuzamban, 
vagyis hallucinogén. Összekeveri az
emlékképeket, skizofréniát is okozhat, valamint
teljes szellemi leépülést. Intenzív, de az
LSDnél rövidebb ideig ható anyagot tartalmaz a 
növény" Elektronikus Lakossági
Bűnmegelőzési Információs Rendszer
Lakossági Hírlevél 2011. július



Designer Designer -- DezinfóDezinfó



LSD?   NBOMe?

ProblémákProblémák



ProblémákProblémák



ProblémákProblémák



ProblémákProblémák

Herbál: ”brutál” - ”egyslukkos” - ”40-perces”



• Online beszerzési átverés
• Szertévesztés
• Többféle hatóanyagot tartalmazó szerek
• Szerek elnevezéseinek összevisszasága
• (Túl)adagolás
• Szerek kölcsönhatásai
• Törvényi következmények
• Pszichoszociális kockázatok: stigmatizáció stb.

UPSZUPSZ--használati kockázatokhasználati kockázatok



• Fogyasztók kriminalizálása
• Szerbetiltások, analógtörvények
• Népegészségügyi kettős morál: alkohol, dohány
• Felelőtlen szerhasználati kultúra
• Morális pánikkeltés a médiában
• Felesleges viták:

– legális vs. illegális szerek
– kemény vs. könnyű drogok
– természetes vs. mesterséges anyagok

Nehezítő tényezőkNehezítő tényezők



3. PRAKTIK3. PRAKTIKÁÁKK



Félretájékoztatás
Pontatlan, hamis, spekulatív, általánosító, részleges
Bulvármédia-sztorik a feltételezett veszélyekről
Extrém bűnesetek elkövetőinek feltételezett szerhasználata

Információhiány
“Ismeretlen hosszú távú hatások”-ra hivatkozás
Feljogosít az UPSZ-használók elleni törvényi lépésekre?!
A bizonyítatlan biztonságosság NEM bizonyított veszélyesség! 

Nem-informálás
Bonyolult és homályos generikus/analóg szabályozás
Profitorientált UPSZ-forgalmazók által elhallgatott tények
Törvényi joghomályosság -> sokaknál absztinenciához vezet

UPSZUPSZ--prevenció “piszkos” stratégiáiprevenció “piszkos” stratégiái



1. Szerbevizsgálási szolgáltatások
- hatóanyag/összetétel kimutatása a fogyasztóknak
2. Droginformációs adatbázisok
- UPSZ: külalak, márkanév, összetétel, adagolás
3. Dózis pontos kimérése
- milligramm pontosságú mérések, folyadékos kimérés
4. Globális és lokális információk megosztása
- mi jelent már meg máshol / mi van most itt nálunk?

ÁrtalomcsökkentésiÁrtalomcsökkentési praktikákpraktikák I.I.



5. Forgalmazói adatbázisok
- csalások, átverések, pénzlehúzások elkerülése
6. Szerhasználói „empowerment”
- önsegélyező tevékenységek támogatása
7. Party-ártalomcsökkentés
- kortárs- és sorstárssegítés rekreációs környezetben
8. Piaci erők bevonása
- szürkepiac támogatása a feketepiac ellenében

Ártalomcsökkentési praktikákÁrtalomcsökkentési praktikák II.II.



9. A média megregulázása
- hazugság, stigmatizáció, pánikkeltés számonkérése 
10. Fogyasztóvédelem
- termékekkel kapcsolatos szabályozások betartatása
11. Tájékozott fogyasztási kultúra növelése
- tájékozottság támogatása a „bevállalás” ellenében 
12. Alkohol/dohány képmutatás megszüntetése  
- két legális szer okozza a hazai összhalálozás 30%-át 

Ártalomcsökkentési praktikákÁrtalomcsökkentési praktikák III.III.



PartykPartyk ésés fesztiválokfesztiválok



DÁT2 Psy DÁT2 Psy HelpHelp



- „Gyakorlati tapasztalatokon 
alapuló információk drog-
ártalomcsökkentő szolgáltatások 
tervezéséről és beavatkozásokról 
parti- és fesztiválkörnyezetben”

- 2013 június
- 30 oldal (6 melléklet)
- angol és magyar nyelven
- http://daath.hu/dat2/psy-help

DÁT2 Psy DÁT2 Psy HelpHelp kézikönyvkézikönyv



Adagolási információ
Tabletta/por tesztelés

Tabletta/por tesztelő készlet Szubkulturális tájékoztatás

DroginformDroginformáácicióó + + áártalomcsrtalomcsöökkentkkentééss



CC--lista / lista / generikusgenerikus ((BSZKI+DaathBSZKI+Daath))



ÚjÚj BtkBtk. 184.§ . 184.§ -- infografikainfografika



KKööszszöönnööm a figyelmet!m a figyelmet!

”Aki a droggal kacérkodik, az ördöggel is 
cimborál.” /Orbán Viktor/

”Ha az a feladat, hogy a magyar fiatalokat
megmentsük a kábítószertől, akkor akár

még az ördöggel is cimborálni kell.”
/dr. Schmitt Pál/

X

???
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